Santé & Sécurité
au Travail
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ANTARES Bureaux — Téléport 4
2 Avenue René MONORY
86360 Chasseneuil-du-Poitou

info@FranceSST.com

Prérequis
- Etre majeur
- Savoir lire et écrire Frangais

Public cible
Personne souhaitant animer des actions de
formation aux premiers secours.

Durée
5 jours consécutifs (2 jours de PSC1 et 3
jours de formation de formateurs)

Dates
Du 2 au 6 janvier 2024

Lieu
Sfax - TUNISIE

Contact
+216 21141772
mahdimkaouar@yahoo.fr

Programme de formation
Devenir Formateur Premiers Secours

A l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de former des
candidats aux premiers secours dans le cadre de I’entreprise ou de la

vie courante.

OBJECTIFS :

- Etre capable d’accompagner I'établissement
dans son projet de formation de secouristes,
intégré a sa démarche de prévention des
risques professionnels ;

- Etre capable de concevoir, organiser, animer
et évaluer une action de formation en premiers
secours.

MOYENS D’ANIMATION :

- Apports de connaissances ;

- Echanges interactifs avec les stagiaires ;
- Mises en situation pédagogiques ;

- Etude de cas pratiques.

ORGANISATION ET
MODALITES :

- Formation 100% présentiel

MODALITES D’EVALUATION :

> Evaluations formatives et continues pendant
les mises en situation de la formation et
évaluation certificative finale.

> Cette formation fait I'objet d’un recyclage de
2 jours tous les 3 ans pour renouveler le
dipldme de Formateur.

OBTENTION FINALE :

Dipléme Frangais de Formateur Premiers
Secours
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FORMATEUR DE REFERENTS SANTE
ET SECURITE AU TRAVAIL

mine BANGOURA

CONTENUS INDICATIFS :

- Etre capable de répondre a la demande de
formation en premiers secours d’un
établissement ou d’un groupe de personnes

- Etre capable d’animer une action de
formation en premiers secours sur 'ensemble
des thématiques suivantes :

> Protéger une situation d’accident

> Examiner une victime

> Alerter les secours spécialisés

> Secourir une victime suivant les différentes
conduites a tenir (Saignement, Etouffement,
Inconscience, Arrét cardiaque, Malaise, Plaies,
Brilures, Atteinte traumatique et cas
particuliers)

- Etre capable de mettre en ceuvre différentes
méthodes d’évaluation

INTERVENANT :

Arnaud DUBROCA

Formateur de Formateurs Secourisme & SST
Instructeur International ILCOR

Pompiers Professionnels pendant 20 ans
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